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Elektro-Smog — Was ist das?
Aus der Presse

Was sind EMF?
Wo kommen kiinstliche oder technische EMF vor?

Wirkungen auf den menschlichen Organismus
Gesetzgebung, Zuldssige Werte, Grenzwerte
EMF selber messen?
Quellenangabe und Links
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Elektro-Smog — Was ist das??
Ein Kunstwort aus

Smoke = Rauch
und
Fog = Nebel

und obendrein noch elektrisch.
Sprechen wir lieber Gber....
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elektrische,
magnetische
und
elektromagnetische Felder,
kurz EMF
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-
- Panikmache
Elektrosmog?

s Die Angst vor Mobilfunk-Antennen grassiert.
Zwar haben Forscher keine Hinweise auf eine

schadigende Wirkung. Doch niemand glaubt ihnen.
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DEN BOSEN
:AANDYSTRAHLEN

Seelabel  Auswirkungen auf
in Ostsee magnetkompaR-
und Trave gest te Fahr:

Stefan Schrader DESY - D5 -

Elektromagnetische Felder und ihr Einfluss
auf die Umwelt in der Diskussion

Pressemitieilung 3587 vom 28, November 1987

Abstrahlung von Handys ungefahrlich ot e i

BfS greift Thema im Biirgertelefon noch einmal auf

:NA(__‘HGul-‘RAGT
Krebs durch

Handy-Strahlung?
4!
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Andreos Gre

Nleder mlt den Grenzwerten

New Studie warnt vor |
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Elektromagnensche
Felder konnten doch
Krebs fordern
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8 Extra dournal

29,90
Nacht fiir
NaCht L'S-Behdrds EPA hilt Mes: i £
Amcnkamsche E]ektmsmog-Smche
unter Strom wird nicht verdffentlicht

Elektro-Gerate setzen Spannungen
frei und'kénnen den Schilafstéren

Mehr Schutz
vor Elektrosmog?

Bonner Umweltministerium berdt neue Vere srdnung
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kénne feststellen, wo die Sto-
rung liegt: “Im glinstigsten Fall
brauchen sie nur ihr Bett ver-
riicken.” Was aber, wenn die
Schlafzimmerarchitektur das
nichtzu Es gibt Naturma-
terialien, die Strahlen abschir-
men, zum Beispiel Kupfer.” Al-
lerdings musse man unter dem
gesamten Bett Kupferplatten

_.(‘gen undsie;such nochalle

ul_u L"Uﬁ” m]LhL Lum':. auf|
ihre Wirksamkeit, viele sind lei-
ler Humbug. Zum Bei-
,Haus-Neutralisator”:
Eine kleine schwarzlackierte
Holzscheibe, ziemlich teuer
und vollkommen nutzlos.”
Heutzutage sind auch Wiin-
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Was sind elektrische,
magnetische
und
elektromagnetische Felder

77
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Naturliche Felder

Elekrizcive und magnetische Felder sind seit jeler Bestandieil unserer natiirlichen
Umnuewit

Quelle: EI. u. magn. Felder 1ZE
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Naturliche Felder
-
15K

5 Kilometer ragr hier der
boft in die Hihe

Quelle: El. u. magn. Felder 1ZE
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Naturliche Felder

Elmsfeuer, im Labor nachgestellt
Quelle: El. u. magn. Felder 1ZE
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B grge ~ 40 UT

Magnetische Flussdichte der Erde
E grge ~ 0,1 - 0,5 kV/m

Elektrische Feldstarke der Erde

Der Mensch bewegt sich seit Urzeiten in den natiirlichen Feldern der Erde.

Er nimmt sie nicht wahr, da der Organismus dafur keine Sinnesorgane oder
Sensoren entwickelt hat.

Die Magnetfeldstéarke der Erde betragt etwa ~40 uT (Micro Tesla), dieser Wert
schwankt je nach Bodenbeschaffenheit und Wasser-vorkommen stark.

Die elektrische Feldstarke liegt bei etwa 100 V/m - 500 V/m und ist
hauptsachlich von Klimafaktoren abhéngig.
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Technisch erzeugte Felder
Sie lassen sich unterscheiden in Gleich- und Wechselfelder.
Gleichfelder

Sie behalten die Richtung bei. Beispiele: das natiirliche elektrische
und magnetische Gleichfeld der Erde, magnetische Gleichfelder
bei U- und S-Bahnen und in der Kernspintomographie.

Wechselfelder

Sie wechseln die Richtung. Die Anzahl der Perioden pro Sekunde
ist die Frequenz, die MafReinheit fiir Frequenz ist Hertz (Hz)

Niederfrequente Felder (NF)
Wechselfelder bis 30 kHz.
Hochfrequente Felder (HF) Gber 30 kHz bis ca. 300 GHz

Quelle: Narda-STS
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Das elektrische Feld
wird durch eine Spannung

M erzeugt (Potentialunterschied).

Quelle: El. u. magn. Felder 1ZE
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Das magnetische Feld
wird durch den flieRenden
Strom erzeugt.

Magmetiscie Feldlinien um einen
stromdurchflossenen Leiter

Quelle: El. u. magn. Felder 1ZE
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Die Eigenschaften elektromagnetischer Felder

Elektromagnetische Felder breiten sich wellenférmig mit
Lichtgeschwindigkeit (c) aus.
Die Lange der Welle hangt von der Frequenz (f [Hz]) ab.

Nahfeld Ist der Abstand zur Feldquelle kiirzer als drei Wellenlangen,
befindet man sich in der Regel im Nahfeld (in der Niederfrequenz
bis 30 kHz fast immer der Fall). Betragt der Abstand mehr als

Quelle ‘ m drei Wellenlangen, herrschen in der Regel Fernfeld-Bedingungen.

E- und H-Feld Die Unterscheidung von Nah- und Fernfeld ist fiir das Messen wichtig.

grabhangig Im Nahfeld ist das Verhaltnis von elektrischer (E [V/m] ) und
magnetischer (H [A/m] ) Feldstarke nicht konstant; beides muss
getrennt gemessen werden.

Anders im Fernfeld: Hier geniigt das Messen einer Feldstarken-
groRe, da die zweite aufgrund des konstanten Verhaltnisses
errechnet werden kann.
¢ [Lichtgeschwindigkeit)
» (Wellenlénge) = —————————— Das elektrische Feld lasst sich gut abschirmen, z.B. durch eine
f (Frequenz) geerdete diinne Metallfolie. Das magnetische Feld durchdringt
hingegen fast alle bekannten Baumaterialien.

Quelle: Narda-STS
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Wo kommen
kiinstliche oder technische
EMF
vor

29 227
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Wichtiges Frequenzspektrum
nicht ionisierender Strahlung

Technisch genutzt werden z. Zt.
OHz - ~300 GHz

lonisierende Strahlung
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BN Die \ernetzung der Stromversorgung
== ist flachendeckend.

=
(111

F?mung. Gred@industrie

Industrie, Gewerbe.
Bdro- und Waranhausar

Klainbetriebe, Landwirtschah, Einzelhduser

Quelle: IZE
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Durch moderne Kommunikationsmittel und andere
technische Anwendungen gewinnen die hochfrequenten
Felder zukunftig immer mehr an Bedeutung.

Quelle: BfS
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Der menschliche Kérper im EMF

Quelle: 1ZE

Das elektrische Feld erzeugt einen Strom durch Influenz im
leitfahigen Korper. Besonders wichtig ist hierbei die Blutbahn
und die Kérperflissigkeit (Transport von lonen).

Die Stromstarke ist von der Frequenz, der Hohe der &auf3eren

Das Magnetfeld durchdringt nahezu alle Materialien und
induziert Strome in leitfahigen Objekten. Dieser Strom hat
die gleiche Frequenz wie das Magnetfeld selbst und bildet
sich kreisformig um den Verlauf der magnetischen Feldlinien
herum aus. Die GréRe des Stroms ist abhangig von der
Feldstarke, der Frequenz, dem elektrischen Widerstand

des Korpers und der GréR3e des Objekts.
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Feldstarke sowie der Form und Gréf3e des Objekts abhangig.
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Konnen Gefahrdungen fir den Menschen auftreten?

Es wird zwischen thermischen und nicht thermischen Wirkungen auf den
Menschen unterschieden.

Es gibt ca. 20.000 Untersuchungen zu den Wirkungen von EMF auf den
Menschen, ca. 2.500 befassen sich mit den nicht thermischen Wirkungen.

Die Forschung der nicht thermischen Wirkungen ist I&ngst nicht abgeschlossen
und wird hier auch nicht weiter behandelt.

(Veranderungen von Zellmembran-, Rezeptor-, und Chromosomeigenschaften,
Signalubertragung, Gehirntatigkeit, Reaktionszeiten, Schlafmuster sowie evtl.
Krebserregung bzw. -férderung)

Die thermischen Wirkungen sind am besten und wohl ausreichend untersucht.
=» Gesetze, Verordnungen, UVV
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Konnen Geféhrdungen fir den Menschen auftreten?

Direkte Gefahrdungen
Reizanregungen, Muskelzucken, unkontrollierte Reflexe,
Herzkammerflimmern,Wéarmeentwicklung, Verbrennungen, ......

> Festlegung zuléssiger Werte (UVV, 26. BimschV)
Indirekte Geféhrdungen
Beeinflussung elektronischer Geréate
(ABS, Airbags, Schrittmacher und andere aktive Implantate)
Geféahrliche induzierte Bertihrungsspannungen
Entzindung explosionsgefahrdeter Atmospharen

> EMV-Gesetz, VDE-Normen

Stefan Schrader DESY - D5 -
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Personliche Meinung des Vortragenden:

Ich halte die mdgliche Geféhrdung des Menschen durch

die indirekte Wirkung der EMF fir deutlich hoher als durch
die direkte Wirkung.

Stefan Schrader DESY - D5 -
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Auswirkungen auf den menschlichen Organismus

Elektrisches Feld Magnetisches Feld
(50 Hz) (50 Hz)

- hauptsachlich Oberflacheneffekt auf der Haut - Durchdringung des Kérpers
- beim elektrischen Feld flieBen Korperstrome bis | - Induzierung von Kdrperstrémen

die Korperoberflache einheitlich aufgeladen ist - Stromfluss hauptséchlich in den Blutbahnen
- keine Durchdringung des Korpers Bei Korperstrémen von:  (50Hz)

- Wahrnehmungsgrenze ab 1 kV/m bis 10 kV/m 10-100 mA/m? : Reizanregungen maglich,
- Aufrichten der Korperhaare Gesundheitsbeeintrachtigungen nicht bekannt

_ Kribbeln auf der Haut 100-1000 mA/m? : Muskelzuckungen,

unkontrollierte Reflexe mdglich

>1000 mA/m?: akute Gesundheitsrisiken,
Herzkammerflimmern

- unangenehmes Gefiihl, aber nicht
gesundheitsschadlich

Stefan Schrader DESY - D5 -
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Auswirkungen auf den menschlichen Organismus

HF-Feld

Wirkungsweise:

- Aus- und Umrichtung der lonen in den Zellen

- Warmeentwicklung durch gegenseitige Reibung der lonen
- HF-Energie wird absorbiert

- Eindringtiefe ist frequenzabhangig

mdgliche Schadigungen:

- bleibende Schaden maglich!
- Verbrennungen

- Linsentribung des Auges

- Amnesieerscheinungen

- Impotenz

anerkannte BasisgrofRe:
- Spezifische Absorbtionsrate SAR [W/kg] gemittelt auf den gesamten Korper

Stefan Schrader DESY - D5 -
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GLELULETLEE  NF-Wirkungen Gegenilberstellung der NF- und HF-
sl Wirkungen.

L!id!l! bis schwere Herz- iber 1000
h"“‘é:'.::;::?-:émﬁ Bei NF gibt es ,Schaltschwellen*,
Errogbarkei des 2o 100-1008 bei HF ist es eine kontinuierliche
rolen Nervensystems Steigerung der Leistungsaufnahme
fersnssn S (Thermische und nicht thermische

Tnners ( Gut besttigle 10-100 Wirkung)

Gehirn

Linse

Organe Effekte, 2.8, Anda-
rungen der Protein.

Kniescheibe

Metallische
Implantate

Absorbtion
stark
mittel
schwach

Quelle: Narda-sts
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Erwarmung

| cREHZWERTE
FUR DAUER- /"
| EXPOSITION

Resonanz
Hot Spois
Oberflache

Durch Grenzwerte zugelassener Bereich

1 i | i i i i | i
W of o o o w° o u" " B
| Hochfrequenz | Mwowese |

Quelle: Elektrosmogseite von Ralf Dieter Wolfle

Stefan Schrader DESY - D5 -

Elektromagnetische Felder und ihr Einfluss
auf die Umwelt in der Diskussion

Gesetzgebung, Zulassige Werte, Grenzwerte

Stefan Schrader DESY - D5 -
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Festlegung zulassiger Werte

Bereits im Jahre 1982 gab es eine ZH-Vorschrift Gber zuldssige Werte
fur EMF fur Arbeitsplatze (damalige ZH 1/43).

In der DIN VDE 0848 Teil 3 wurden zulassige Werte angegeben. Da eine
Norm keine zulassige Werte fir den Gesundheitsschutz enthalten darf,
wurde die Norm inzwischen zurtickgezogen.

1995 wurden die BG-Regeln fiir Sicherheit und Gesundheitsschutz an
Arbeitsplatzen MBL16 herausgebracht.

1997 erlies die Bundesregierung die 26.BImSchV tUber EMF

2001 erlies die BG F+E die BGV B11 / BGR B11

Stefan Schrader DESY - D5 -
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Festlegung zulassiger Werte

IGNIRP IGNIRP- - wissenschafiliche Empfehiung
. i Guidelines - Basisgrenzwerte
international WHO  Referenzwerte

Eurapdische
Kommission

= 7 Ratsempfah lung « Empiehlung an die
Eurapisches 1999;5‘1 o/EG o F\-'Iit;;\edslagtgn
Parlament - Basisgrenzwarta
* Referenzwerte
Rat
Bundesamt fiir
Strahtenschitz
3 » verbindliche Verordnun,
Deutschiand ‘ 26. BImSohV « fir orlsfeste Anlagen ’
L « Referenzwenls
Bundesumnwait-

Quelle: Elektrosmogseite von Ralf Dieter Wolfle
Stefan Schrader DESY - D5 -
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Die derzeit zulassigen Werte fur elektromagnetische Felder sowohl fur die
Allgemeinbevdlkerung wie fur Versicherte am Arbeitsplatz sind so gewahilt,
dass bei deren Einhaltung nach dem derzeitigen Stand der Erkenntnis
Gefahren fur das Leben und die Gesundheit ausgeschlossen werden

kénnen.

Stefan Schrader DESY - D5 -

Elektromagnetische Felder und ihr Einfluss
auf die Umwelt in der Diskussion

26. Bundes-Immissionsschutz-Verordnung
(26. BImSchV)

Diese Verordnung regelt die Errichtung und den Betrieb von Hoch- und
Niederfrequenzanlagen die gewerblichen Zwecken dienen, die nicht nach
84 BImSchG genehmigungsbedurftig sind.

Sie enthalt Anforderungen zum Schutz der Allgemeinheit und der
Nachbarschaft vor schédlichen Einwirkungen und zur VVorsorge gegen
schadliche Umwelteinwirkungen durch EMF.

Sie berlcksichtigt nicht die Wirkungen von EMF auf elektrisch oder
elektronisch betriebene Implantate (> EMVG).

Stefan Schrader DESY - D5 -
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26. Bundes-Immissionsschutz-Verordnung
(26. BImSchV)

Hochfrequenzanlagen:

. ortsfeste Sendeanlagen mit einer Sendeleistung von 10 W EIRP
oder mehr.
Frequenzbereich: 10 MHz — 300 GHz

Niederfrequenzanlagen:

. ortsfeste Anlagen zur Umspannung und Fortleitung von Elektrizitat
(Freileitungen, Erdkabel, mit 50 Hz und = 1000 V)
Bahnstromversorgungen mit 16 2/3 Hz oder 50 Hz

Elektroumspannanlagen mit 50 Hz und = 1000 V

Stefan Schrader DESY - D5 -
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Berufsgenossenschaftliche Vorschrift, bzw. Regeln
fur Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit
(BGV B11, BGR B11)

§ 1 Geltungsbereich
(1) Diese Unfallverhitungsvorschrift gilt, soweit Versicherte EMF, im Frequenz-

bereich 0 Hz bis 300 GHz unmittelbar oder deren mittelbaren Wirkungen ausgesetzt
sind.

(2) Diese Unfallverhiitungsvorschrift gilt nicht fir die Exposition von Patienten bei
gewollter medizinischer Einwirkung von EMF.

(3) Diese Unfallverhiitungsvorschrift gilt nicht, soweit die Sechsundzwanzigste

Verordnung zur Durchfuihrung des Bundesimmissionsschutzgesetz (Verordnung
Uber elektromagnetische Felder - 26. BImSchV) zur Anwendung kommt.

Stefan Schrader DESY - D5 -
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Was messen wir Uberhaupt im Vergleich

zu den zulassigen Werten der Vorschriften
2722

777

Stefan Schrader DESY - D5 -
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Gemessene EMF-Werte an der HERA-Halle NORD (H1) am 03.06.1997

Stefan Schrader DESY - D5 -
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Elektromagnetische Felder und ihr Einfluss

auf die Umwelt in

Magnetische Feldstarken
aus dem taglichen Leben
gemessen in pT.

Beachten Sie die starke
Abnahme mit zunehmender
Entfernung

Quelle: BfS

der Diskussion

erat / Abstand 3cm

100 cm

| Bohrmaschine 400 - 800

0,08-02

Ugeleisen 8-300

0.01-0,03

[ Computer 0,5-3.0

<001

Diaprojektor 240

<015

Dosenofiner 1000 - 2000

0.07-1

Femsehgerat .5 - 50

<001-0,15

Gasentl.-Lampe 40 - 400

0.02 - 0,25

Geschirrspiiler ,5 - 20

0,07-03

Haarf6n 6 - 2000

<0,01-0,03

Halogenlampe 7A 25-80

<006-0,14

Heizofen 10 - 180

0.01-0.25

affeemaschine 1-2

<0,01

lein-Transform. 135- 150

<0,01-0,05

|Klichenherd 1-50

0.01-0.04

Ghlschrank 0,5-1.7 0,01 -0,25

<00

| Lotkolben 105 - 200 03-06

<00

Mikrowellengerat 73 -200 4-8

0.25-06

Mixer 60 - 700 06-10

0,02-025

Monitor (Farbe) 56-10 0.45-1,0

<0,01-0,03

Radio (tragbar) 16 -56 1

<0,01

Staubsauger 200 - 800 2-20

0,18-2

Tauchsieder 1kW 12 01

< 0,01

Tischlampe 60W 0,1-02 <0,01

<0,01

Toaster 7-18 0.06 - 0.7

<0,01

Trockenrasierer 15 - 1500 0.08-9

<0.01-03

Uhr 300 225

< 0,01

Videorecorder 5 <0.01

<0.01

Waschmaschine 0.8 -50 0.15-3

0,01-0,15

Waschetrockner 03-8 0,08-03

0.02-0.06

Wasserkocher 5-7 0,08

<0,01-004
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nicht beobachtbar
neues Risiko Ablehnung

b

.eﬂld o

-
individuelles Risiko

F
#°  eFarm

o
e . Elakirizitat
. .
Motorns

@ Listfahet
i

Cseller Pater Oriwe, Plalrancin AG,

detinre Gesundnel

unkontrollierbar
P unfreiwillig
globales Risiko

beabachtbar Masstnchk sur Efsisuing vin EMF In der Enegheversorgeng

verirautes Risiko
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Machen Sie sich
= ein objektives
.. Bildvon lhrer
- Belastungs-

; situation!

Elekirosmog-Messgerdle

sl s EMEF selber messen??

z.B. Conrad-Elektronik

Keines der Geréate hat eine Frequenzmessung,
was messe ich tberhaupt?

Zulassige Werte sind frequenzabhangig!!
Keine Filtermdglichkeiten!

Mit dem Mikrowellen-Lecktester kénnen Lecks in der

Turabschirmung von Mikrowellen-Geréaten gefunden
werden.

Stefan Schrader DESY - D5 -
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Isotrope Messgerate E

professionelle kalibrierbare Gerate

Gleichfeld
ca. € 2.000,-
Hochfrequenz
100 kHz — 3 GHz
ab ca. € 4.000,-
jede Sonde € 2.000 — € 4.000,-

Niederfrequenz
5 Hz — 30 kHz
ab ca. € 8.000,-

Stefan Schrader DESY - D5 -
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Quellenangabe:
- Elektr. und magnet. Felder — Strom im Alltag - Infozentrale der Elektrizitatswirtschaft e.V. (IZE)
- Strahlung und Strahlenschutz —Nicht ionisierende Strahlung - Bundesamt fur Strahlenschutz (BfS)
- Quarks Script — Risiko- Elektrosmog? — WDR, Quarks & Co. (Script zur Sendung)
- EMVG Gesetz Uber die elektromagnetische Vertraglichkeit von Geréaten
- FTEG Gesetz Uiber Funkanlagen und Telekommunikationsendeinrichtungen
- Berufsgenossenschaftliche Vorschrift fiir Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit (BGV B11), BG F+E
- Berufsgenossenschaftliche Regeln fiir Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit (BGR B11) , BG F+E
- 26. Bundes-Immissionsschutz-Verordnung (26. BImSchV), Bundesregierung
- DIN VDE 0848 Teil 1 - ...., VDE-Verlag
- Katalog Conrad-Electronic
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Elektromagnetische Felder und ihr Einfluss
auf die Umwelt in der Diskussion

Einige (wenige) Links (pro und contra):
www.quarks.de Begleithefte Risiko Elektrosmog?
www.narda.sts.de Messgeréatehersteller (unter ,Normen* sehr viele Links zu intern. Organisationen)
www.bgfe.de Berufsgenossenschaft Feinmechanik und Elektrotechnik
www.bfs.de Bundesamt fiir Strahlenschutz
www.fgf.de Forschungsgemeinschaft Funk
www.who.int/home-page Weltgesundheitsorganisation
www.baum-consult.de/html/elektrosmog
www.regtp.de Regulierungsbehorde f. Post u. Telekomunikation
www.ecolog-institut.de Ecolog-Institut
www.handywerte.de Vergleichstabelle tiber Handywerte
www.ohne-elektrosmog-wohnen.de
www.umweltministerium.bayern.de/bereiche/mobilf/mobilf
www.icnirp.de Int. Strahlenschutzkommission fiir nicht ionisierende Strahlung
www.buergerwelle.de
www.ncbi.nim.nih.gov/PubMed/
www.femu.rwth-aachen.de/ TH Aachen
www.ralf-woelfle.de/elektrosmog/
www.ssk.de Strahlenschutzkommission
www.izmf.de Informationszentrum Mobilfunk
www.geophys.uni-stuttgart.de Institut fir Geo-Physik

Und ansonsten www.google.de und viel SpaR im Internet
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