Herr Dipl.-Ing. Ronald Zinke

Tel.: 03301 /53 39 42 oder 03361 / 31 00 80
Funktel.: 0172/ 980 22 03

E-Mail:ips-peterschubert@t-online.de

IPS - Ingenieurbiiro PETER SCHUBERT, Kulturstr. 35, 16515 Ziihlsdorf, Tel.:033397 / 714 33 Funktel.: 0172/309 489 5

Gefahrdungen vorhanden ! IPS
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Arbeitsunfall
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K IPS

Landesunfallkasse Hamburg

Landesunfallkasse Freie und Hansestadt
Hamburg

Spohrstrale 2

22083 Hamburg

Tel.: (040) 27153 -0
Fax: (040) 271 53 - 1000
E-Mail: info@luk-hamburg.de
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Unfallanzeige

Wann wenn ein Versicherter durch

einen Unfall

getotet

oder so verletzt wird, dass er mehr

als 3 Tage arbeitsunféhig ist
Wer  Unternehmer
binnen 3 Tagen nach Kenntnis
(todl., schwere und Massenunfalle
sind sofort zu melden)

Wohin2 Exemplare an LUK Hamburg
1 Exemplar fir Betriebsunterlagen

1 Exemplar fiir Personal -/ Betriebsrat

Kopie an AAS

Kopie an Versicherten auf Verlangen

UNFALLANZEIGI

| L1l

Ab 01.08.2002 neue

Unfallanzeige !
(zukinftig durchschreibend)

o e e ey [] et [] e P
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Wegeunfalle

* direkter Weg

p .|
Arbeitsstétte

* Umwege

* Abwege

@

Marktplatz
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Erste Hilfe
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Alarmplan Alarmplan I PS

Betieb/Abt.

WER meldet? Fever Einbruch
WAS ist passiert?
WIE viele sind betroffen? [ WER? WAS? WIE viele? WO? Warten! |
WO ist etwas passiert?

| Unfall l | Uberfall |

weiter an

Warte nau f R uc kfrag en | T Worsian Mewsier ForeTngaler ‘
=z = =
SofortmaBhahmen
Erste Hilfe :
Verbandskasten : P

Nachster Arzt :

Notruf: 7222 .

Elektr. Hauptschalter :

Léschwasseranschluss:
Hpt. Wasseranschluss :

Feuerloschgeréite :

Hilfe holen - Personen retten - Brand bekampfen -
Strom abschalten - Verkehrswege und Zufahrten freihalten
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Erste Hilfe bei Wunden I PS

m  Grundsétze: e
« Schutzhandschuhe tragen,
» Wunden nicht beriihren,
« Wunden nicht auswaschen oder reinigen,
* Wunden nicht mit Pudern, Salben oder Desinfektionsinfektionsmitteln behandeln,
« Keine Fremdkdrper aus der Wunde entfernen.
m Verbandmaterial:
» Wundschnellverband,
« Wundkompressen,

* Verbandtuch,
« Verbandpackchen, m
* Netzverband, P —— —
« Dreiecktuch. |
m  Blutstillung: [
* Verband,

* Druckverband, -
« nur ausnahmsweise: Abdriicken oder Abbinden der blutzufiilhrenden Schlagader,
Zudriicken der Blutgefale mit Finger oder Klemmen.
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Erste Hilfe IPS

= Brandwunden nicht mit den Fingern berihren.
= Keine Salben, Gelees, Ole oder Mehl verwenden.
= Brandblasen wegen Infektionsgefahr nicht 6ffnen.

= Angebrannte Kleidung nur dort vorsichtig entfernen,
wo sie nicht an der Haut festklebt.

= Gesichts- und Augenverbrennungen unverbunden
lassen. (Sonst Narbenbildung)

= Bei kleineren Verbrennungen :
Verletzte Korperteile ca. 15 min lang unter kaltes
Wasser halten oder bis Schmerzlinderung eintritt.

= Bei grofReren Verbrennungen :
Sterilen Wundverband anlegen.

= Bewusstlose Personen in die stabile Seitenlage bringen,
hiermit wird die Erstickungsgefahr infolge von Erbrechen
vermindert.
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Erste Hilfe bei Schock I PS

m Starke Blutungen sofort stillen! m Puls und Atmung dauernd kontrollieren.

m Verletzten auf den Riicken legen,
Beine kurze Zeit senkrecht stellen!

m Schocklagerung

m Warmhalten

O

m Trosten - Beruhigen

oder
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Erste Hilfe bei Knochenbrichen I PS

m Erkennen von Knochenbriichen und Gelenkverletzungen:
* Schmerzen im Bereich des Bruches,
» Abnormale Lage der Extremitéten,
» Bewegungseinschréankungen,
« Verletzter nimmt Schonhaltung ein,
« Schwellung.

™ MaRnahmen:

« Nicht oder so wenig wie mdglich bewegen,

* Ruhigstellung in Absprache mit Verletzten,

* Bei offenem Bruch: -
Wunde keimfrei abdecken.

Achtung!

« Ersthelfer sorgen nur
firr die Ruhigstellung,

« der Rettungsdienst fiihrt
die Schienung durch.
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Brandschutz
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Verhalten im Brandfall

Notruf: 7222 IPS

Ruhe bewahren!
Brand sofort mit genauen Angaben Uber Brandstelle 1 1 2
und Umfang des Feuers melden.

Mitarbeiter warnen.

Liftungs-, Transport- und Heizungsanlagen abschalten,
Rohrleitungen absperren, Gashaupthahn schlieRen,
elektrische Anlagen ggf. spannungsfrei machen.

Gefahrenbereiche sofort Uber Treppenrdume
sowie Uber die gekennzeichneten Flucht- und
Rettungswege verlassen.

Aufziuge nicht mehr benutzen.

Gebiickt gehen. (Schutz vor Rauch und Hitze)
Festgelegte MaRnahmen gemaf
Brandschutzordnung durchfiihren.

Rettung von Menschenleben geht vor
Brandbekampfung.
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Pulverléscher (Aufladeléscher)

m Tragbarer Feuerldscher.

m Aufbau und Funktionsweise.

@ Abzugslasche entfernen.
Das Gerét ist entsichert.

@ Schlagknopf
Durch Betétigen des Schlag-
knopfes wird die Treibmittel-
flasche gedffnet. Das CO,

gelangt tiber das Blasrohr in ro
den Léschmittelbehalter.
Treibmittelflasche =

Blasrohr

©® e

Signalautomatik

Nach Druckaufbau erscheint
der rote Signalstift.

® steigrohr

Das Pulver stromt durch das
Steigrohr zur Schlauchleitung.

@ Loschpistole
Durch die abstellbare Lésch-
pistole ist ein dosierter
Einsatz moglich.

Aufladeldscher
Fillmenge: 4 kg, 6 kg,
9 kg oder 12 kg.
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Pulverléscher (Dauerdruckldscher)

m Tragbarer Feuerldscher.

m Aufbau und Funktionsweise.

Funktion:

@ Sicherungslasche
eindrticken.

@ Léschtaste nach unten
driicken.
Das Loschmittel stromt durch
das Steigrohr zur Léschduse.

©

Steigrohr

®

Ldschdiise

Dauerdruckldscher
Fullmenge: 1 kg, 2 kg, 3 kg, 6 kg, 12 kg.
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Kohlendioxidldscher I PS

m Tragbarer Feuerldscher. w%‘
. . é";
m Aufbau und Funktionsweise.

@ Sicherungsstift abziehen.
Das Gerét ist entsichert.

®@ Auslésehebel niederdriicken.

(® Steigrohr
Durch das Steigrohr stromt
das CO, zur Schlauchleitung.

@ Schneerohr mit Diise
Das Schneerohr gewahrleistet
eine flachendeckende
Schneeausbeute.

® Dise

Vorgesehene Fillmenge:
2 kg und 5 kg.
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Vorgehen beim Ldschen

Feuerldscher senkrecht halten.
Von unten nach oben und von vorn nach
hinten l6schen.

m Bei Kfz-Motorbrénden :
Nicht auf die geschlossene Motorhaube spritzen, sondern
durch die Kihlerdffnungen oder von unten

)
her 16schen. =~

= Brénde ruhender Flussigkeiten : (Aﬁ\s
Nicht mit vollem Strahl auseinander treiben,
sondern Ldschwolke iber den Brandherd legen.

. . . s Mindestabstand
= Nur mit geeighetem Léschgerat 16schen. 10m

Loschmitteleignung und Einsatz- fiir CO, -
bedingungen beachten ! Loschmittel
bei Einsatz

z.B.
Wasserldscher - nur bis 1000 Volt einsetzbar,
Mindestabstand beim Ldschen 3,0 m

bis 1000.V-
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Vorgehen beim Ldschen I PS

= Elektrische Verbraucher abschalten,
Gashéhne schlielen,
Fenster und Turen schlieRen,
Liftungsanlagen abschalten.

m  Feuerldscher erst am Brandherd in
Betrieb setzen.

= Wind soll méglichst im Riicken sein.

= Vorsicht beim Offnen geschlossener Tiiren:

1. Tar vorsichtig einen Spalt breit &ffnen,
dabei Deckung hinter dem Tarrahmen suchen.
2. Kurzen Loéschstrahl aus dem Feuerldscher,
dann Tur weiter 6ffnen und Feuer bekdmpfen.
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IPS

Buro /
Bildschirmarbeit
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grifte Ausladung
der Riickenlehne

grid kte fusladung / Kippkante

des Untergestells Standsicher

heitzmak

Biiroarbeitsstuhl
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hshenverstellbare I I S

Riickenlehne mit
Lendenbausch,
in 3 Positionen
neigungs-
verstellbar

héhenverstellbare oder
abgerundete Armlehnen

leicht erreichbare
Bedienelemente

Sitzfltche mit Beckenstiitze
atmungsaktiv gepolstert,
Sitzvorderkante abgerundet

Sitzhdhenverstellung

Federun
auch in der untersten
Stellung funktionsfahig 5 lastabhéngi
gebremste Lavkrollen, dem
FuBbodenbelag angepalt
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mittlere Sitzhaltung hirtere Sitzhaltung

Dynamisches Sitzen

IPS
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Die Abschnitte der Wirbelsaule

HatswirbsalsSule
= ."' =

Brustwirbelsaule

24

Landenwirbelsiule

Hrauzhein

Steifibein

IPS
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Ruckenmuskulatur
fiir die Stabilisation
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IPS

Druckerhdéhung
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Druckerniedrigung
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Bandscheibenbelastung I P S

Fliissigkeits-
aufnahme

.

-~ 1'““‘“ T-

Flussigkeitsabgabe

Entlastung

Belastung
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Bandscheibenvorfall I PS
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IPS

Ny

Fensier
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Stérende Spiegelungen und Reflexionen
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NATURLICHES LICHT KIINSTLICHE BELEUCHTUNG I P : ;
seillich tber dem Arbeiisplatz angecrdnete Leuchien
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IPS

Elektrische
Betriebsmittel
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. Schubert

Gefahrstoffe
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§ 19 ChamG
§§ 3(1), 4 GefStoftV

= Gefahrstoffe sind Stoffe und Zubereitungen,
die gefahrliche Eigenschaften aufweisen.

u Gefahrlichkeitsmerkmale sind u.a.:

!
Gefahrstoffe

=

Gefahr fiir Menschen Gefahr fiir Umwelt

» Gesundheitsschadigung, « Vergiftung / Schadigung

* Vergiftung, von Wasserorganismen,
« Veratzung, Pflanzen, Tieren und
* Reizung. Bodenorganismen.

IPS
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m Gefdhrliche Stoffe und Zubereitungen
sind zu kennzeichnen!

® Die Kennzeichnung dient der Warnung und der
Vermittlung erster wesentlicher Informationen.

Chemische Bezeichnung| Nennmenge| EWG -

(Handelsname bei Zubereitungen) | | ynd Inhalt | Nummer

" Trennharz 290 _,'_:. (bei Zubereitungen) | | (bei Stoffen)
A Nenmvolumen: 250mi

Lihbe 233
] Ethanthiol [ Ernaic xysol, Tolwol _ e e

Gefahrensymbol @ === s
und -bezeichnung e Eenthiel | 2

Gefahrenhinweise K’ s T

R Lakchmrestreich

Sicherheitsratschlage | Name und Adresse des

'Jlm Herstellers | oot
B 2 e s I\ | Einfiihrers) L_vermeer:

IPS
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§ 19 GefStofiv
§4UVVVBG1

m Die persénliche Schutzausriistung ist erforderlich,
wenn trotz technischer und organisatorischer
MabBnahmen mit gesundheitlichen Schaden fir
die Arbeitnehmer zu rechnen ist.

®m Die wichtigsten Schutzausriistungen beim Umgang

mit Gefahrstoffen sind:

» Augenschutz
beim Umgang mit Stoffen,
wie z.B. Sauren,

» Atemschutz:
bei Gasen, Démpfen oder
Stauben in gesundheits-
schadlicher Konzentration
am Arbeitsplatz,

+ Schutzhandschuhe
bei Hautkontakt mit
geféahrlichen Stoffen,

+ Sicherheitsschuhe
zur Vermeidung von
FuBverletzungen, z.B.
bei Transportarbeiten,

+ Schutzkleidung
bei besonderen Gefahren.

@00 ©

BN ©167 Fachvertoo et

IPS
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Der Kontakt von Gefahrstoffen mit Augen, Haul
und Kleidung ist zu vermeiden. g

Nach Arbeitsende, vor jeder Pause
und besonders vor dem Essen
oder Trinken sind die Hande

zu waschen!

Hautpflegemittel sind
bei Bedarf zu
verwenden.

Nahrungs- und Genuf3mittel diirfen nur so aufbewahrt
werden, daf sie nicht mit Gefahrstoffen in Beriihrun
kommen kénnen. ==3

r Rbumiiche
! ‘; & Trannung

Nach Arbeitsende ist die Kleidung zu wechseln.

Arbeits- und StraRenkleidung sind getrennt
aufzubewahren, wenn eine Verunreinigung durch
krebserzeugende Stoffe méglich ist.

IPS
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® Gefahrliche Stoffe und Zubereitungen kénnen
sehr heftig miteinander reagieren.

= Deshalb ist bei Uberschreitung einer festgelegten
Stoffmenge das Zusammenlagern nicht gestattet.

0]

- = =+ o+

- o |+ |+ |+

+ Zusammenlagerung geslatiet -Zusammenlagerung nicht gestattet
02 nur bei gestattet

IPS
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® Abfall ist grundsatzlich zu vermeiden!

= Abfille gefahrlicher
Stoffe sind

+ umgehend zu
beseitigen,

» nicht in den Ausguf®
oder die Hausmiill-
tonne zu geben,

= nicht zu vermischen.
u Geeignete Abfallbehalter sind in ausreichender

Anzahl und GroéRe sowie mit der entsprechenden
Kennzeichnung zur Verfiigung zu stellen.

= Unbekannte Abfalle sind gesondert zu erfassen.

IPS
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ZH 1112, 1117
DINEN3

LéschmaBnahmen nur unter Beachtung
des Selbstschutzes durchfiihren!

Beispiel: Bei grofien Mengen von gesundheits- £
schéadlichen Gasen und Dampfen,
die bei einem Brand entstehen
kénnen, diirffen Léschmalnahmen_ =
nur mit Schutzausristung (u.a. Ate
schutzgerét) durchgefiihrt werden. /|

4

Léschmitteleignung und Einsatz- E '&

bedingungen beachten!

Feuerldscher erst am Brandherd in Betrieb setzen.

Von unten nach oben und von vorn nach hinten léschen.

Ausreichend Feuerléscher gleichzeitig einsetzen, nicht
nacheinander!

Brande ruhender Flissigkeiten:
Léschwolke iiber den Brandherd legen, nicht mit
vollem Strahl auseinander treiben.

IPS
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TRGS 555
ZH 1124

® Schutzmafinahmen beim Auslaufen oder Verschiitten
von Gefahrstoffen sind abhéngig vom
Gefahrenpotential des Stoffes.

= Im Gefahrenfall ist zu entscheiden:
* Mit welchem Verfahren und
* Mit welchem Mittel
der Stoff aufgenommen werden kann.

® Grundsétzlich gilt:
* Fliissige, brennbare Gefahrstoffe mit saugfahigem,
unbrennbarem Material aufnehmen,

* Nicht brennbare
Stoffe mit saugfahigen Bindemitteln.

* Wo das Aufsaug- oder Bindemitte!
gelagert wird,

* Wie die verunreinigten Mittel
zu entsorgen sind,

* Wie Gerate und Bereiche gereinigt
werden kénnen,

* Welche personliche Schutz-

S ausriistung zu tragen ist,

N\
*» Wo die Ausriistung lagert und
E * Wie sie zu reinigen ist.

IPS
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Leitern
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Reich-Hohe
300m 5
Reich-Hohe
250m 3
2
1 1
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Betriebsanleitung des Herstellers

2 ¢ B3¢
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